
REGULAMIN POWOŁYWANIA DO KADRY NARODOWEJ 

KATEGORIE U15, U17, U19 
Dokument określa zasady, kryteria oraz tryb powoływania zawodników i zawodniczek do 

Kadr Narodowych w kategoriach młodzieżowych U15, U17 oraz U19. Celem regulaminu jest 

zapewnienie transparentności, obiektywizmu oraz wysokich standardów sportowych w 

procesie selekcji reprezentantów kraju. 

I. Cele systemu selekcji 

1. Wyłonienie zawodników o najwyższym potencjale sportowym. 

2. Ocena aktualnego poziomu sportowego w oparciu o obiektywne kryteria. 

3. Monitorowanie rozwoju zawodników w perspektywie długoterminowej. 

4. Budowanie profesjonalnych standardów pracy reprezentanta kraju. 

II. Organizacja campów selekcyjnych 

Camp selekcyjny organizowany jest na początku roku w formie dwudniowego zgrupowania 

obejmującego minimum dwie sesje treningowe dziennie. Sesje dzielą się na specyficzne 

prowadzone na korcie oraz na sesje gdzie zawodnicy przechodzą testy motoryczne, badania 

fizjoterapeutyczne.  

III. Zakres oceny zawodników 

Proces selekcji obejmuje: 

1. Treningi taktyczno–techniczne na korcie. 

2. Mecze sparingowe i kontrolne. 

3. Testy motoryczne (CMJ, SL CMJ, Multirebound, Beep Test, 5-0-5). 

4. Analizę wyników krajowych i międzynarodowych. 

5. Wywiad indywidualny oraz ocenę standardu pracy. 

6. Analizę historii medycznej zawodnika. 

IV. Kryteria szczegółowe według kategorii 

U15 – maksymalnie 104 pkt (100%) 

• 28 pkt – wyniki w MP M, MMP M, SGP (singiel). 

• 15 pkt – zdolności motoryczne. 

• 10 pkt – umiejętności taktyczne. 



• 24 pkt – technika i wariacje uderzeń. 

• 20 pkt – technika poruszania się. 

• 7 pkt – standard pracy i wywiad. 

U17 – maksymalnie 82 pkt (100%) 

• 33 pkt – wyniki międzynarodowe, MP JM, ME U17/U15, SGP. 

• 10 pkt – zdolności motoryczne. 

• 10 pkt – umiejętności taktyczne. 

• 12 pkt – technika i wariacje uderzeń. 

• 12 pkt – technika poruszania się. 

• 5 pkt – standard pracy i wywiad. 

U19 – maksymalnie 140 pkt (100%) 

• Do 70% (maks. 91 pkt) – ranking Junior BWF oraz wyniki międzynarodowe i medalowe. 

• 10 pkt – zdolności motoryczne. 

• 10 pkt – umiejętności taktyczne. 

• 12 pkt – technika i wariacje uderzeń. 

• 12 pkt – technika poruszania się. 

• 5 pkt – standard pracy i wywiad. 

V. Podejmowanie decyzji 

W uzasadnionym przypadku, na pisemny wniosek Trenera Kadry Narodowej danej 

kategorii wiekowej, zawodnik może zostać włączony do Kadry Narodowej poza procedurą 

campu selekcyjnego, jednak nie wcześniej niż po upływie 3 miesięcy od daty ostatniego 

zgrupowania selekcyjnego. Zatwierdzenie takiego wniosku pozostaje w wyłącznej 

kompetencji Dyrektora Sportowego. 

Decyzję o ostatecznym składzie Kadry Narodowej w danej kategorii wiekowej podejmuje 

sztab szkoleniowy złożony z Dyrektora Sportowego, Trenera Kadry Narodowej danej 

kategorii oraz trenerów zawodników zgłoszonych do campu. W przypadku równej liczby 

głosów decydujący głos posiada Dyrektor Sportowy. 

VI. Postanowienia końcowe 

Warunkiem uczestnictwa w procesie selekcji jest akceptacja Strategii Polskiego Związku 

Badmintona oraz Regulaminu Reprezentanta Kraju. Regulamin powołania do KN ma na celu 



zapewnienie transparentnego, mierzalnego i wieloaspektowego systemu wyboru 

reprezentantów Polski w kategoriach młodzieżowych. 


